


7o Πανελλήνιο Συνέδριο Επαγγελματικής Ένωσης Παθολόγων Ελλάδος 

Χαιρετισμός Προέδρου

Με χαρά σας προσκαλούμε και σας περιμένουμε στο 7ο μας Πανελλήνιο Συνέδριο το οποίο
καθιερώθηκε παρά τις δυσκολίες με την πανδημία και όχι μόνον στη συνείδηση των Παθολόγων
όλων των βαθμίδων, αλλά και συναδέλφων συναφών ειδικοτήτων. 
Στα πλαίσια ανάπτυξης των σχέσεων της ΕΕΠΕ έμπειρους συναδέλφους του τομέα Πρωτοβάθμιας
Φροντίδας Υγείας από την Κύπρο. Επίσης, έχουμε την τιμή να φιλοξενήσουμε και έγκριτους
ομιλητές για θέματα Εκπαίδευσης και φυσικά συναδέλφους από όλες τις βαθμίδες Υγείας με
θέματα που εκφράζουν την πολυσυλλεκτικότητά της Ειδικότητάς μας, την ολιστική προσέγγιση
του ασθενή μας, αλλά και τα προβλήματά μας. 
Επίσης, σε συνέχεια της μεγάλης επιτυχίας του Σεμιναρίου Εστιασμένης Επείγουσας Κλινικής
Υπερηχογραφίας παρά την κλίνη (POCUS), το οποίο έλαβε χώρα σε συνεργασία με την Ελληνικής
Εταιρεία Επείγουσας Ιατρικής στο 2ο πλέον Σχολείο Ανάπτυξης Δεξιοτήτων στην Παθολογία, θα
λάβει χώρα για περιορισμένο αριθμό συμμετετεχόντων ανάλογο σεμινάριο, που θα αφορά την
κοιλιακή χώρα, αλλά και άλλα ενδιαφέροντα, στα πλαίσια της ανάπτυξης δεξιοτήτων των
Παθολόγων. 
Η ΕΕΠΕ προσπαθεί να σταματήσει την απαξίωση των Παθολόγων στην Χώρα μας και να
προσδώσει την θέση που τους αξίζει σε όλο το φάσμα της Υγείας. 

Απαραίτητη φυσικά η απο πλευρά σας στήριξη του Συνεδρίου και της ΕΕΠΕ γενικότερα. 

Με τιμή 
ο Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής 
& της ΕΕΠΕ 
Τούλης Ευάγγελος



7o Πανελλήνιο Συνέδριο Επαγγελματικής Ένωσης Παθολόγων Ελλάδος 

17:00-18:00 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ

18:00- 18:30 ΔΙΑΜΕΣΗ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΙΝΩΣΗ ΚΑΙ ΠΑΘΟΛΟΓΟΣ 
                      Προεδρείο: Αποστολοπούλου Μάρθα 
                      Εισηγητής: Αγγέλης Γεώργιος 

18:30-19:00  ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΚΑΙ ΑΝΟΙΑ 
                      Προεδρείο: Μάνδρος Χαράλαμπος
                      Εισηγητής: Φελέκης Θεόδωρος 

19:00-19:30 ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΟΣ ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ
                     Προεδρείο: Τούλης Ευάγγελος 
                     Εισηγητής: Φούντζηλα Ελένη 

19:30 - 20:00  Η ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΟΥ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ
                        Προεδρείο: Αντωνιάδης Αντώνιος 
                        Εισηγήτρια: Καούλα Ειρήνη 

20:00-20:30   ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 
                        Εναρκτήρια Ομιλία
                        Παθολογία: Παρελθόν, Παρόν και Μέλλον 
                        Εισηγητής: Παππάς Σταύρος 
                        Βράβευση Τιμώμενου Προσώπου 
                        

20:30               ΔΕΙΠΝΟ 

ΠΕΜΠΤΗ 25 ΙΟΥΝΙΟΥ 2026 



7o Πανελλήνιο Συνέδριο Επαγγελματικής Ένωσης Παθολόγων Ελλάδος 

10:00-10:20 ΝΕΥΡΟΕΝΔΟΚΡΙΝΕΙΣ ΟΓΚΟΙ: 
                     Διαφορική Διάγνωση 
                     Προεδρείο: Πυρπασόπουλος Μάριος
                     Εισηγήτρια: Παπαδοπούλου Βασιλική 

10:20-10:40  ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΟ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟ ΠΟΔΙ
                      Προεδρείο: Καρλάφτη Ελένη
                      Εισηγητής: Παπάνας Νικόλαος 

10:40-11:00 ΔΙΑΒΗΤΙΚΟ ΠΟΔΙ ΣΤΟ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ
                     ΟΛΙΣΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
                     Προεδρείο: ΤΒΑ
                     Εισηγήτρια: Γιάννου Ευγενία 

11:00-11:30 ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ ΚΛΙΝΙΚΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ
                     Προεδρείο: Μεράκος Γεώργιος
                     Εισηγήτρια: Καρυοφύλλη Ιωάννα

11:30-12:00 ΟΦΕΛΗ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΕΝΑΝΤΙ SARS - Covid 2: 
                        Νεότερα Δεδομένα 
                        Προεδρείο: Σκούτας Δημήτριος
                        Εισηγητής: Καρόζης Κωνσταντίνος 

12:00-12:30   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12:30-13:00  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΚΥΗΣΗΣ ΚΑΙ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ
                        ΔΙΑΒΗΤΗΣ 
                       Προεδρείο: Ψάλτογλου Ιωάννης
                       Εισηγήτρια: Ζαφείρη Μαρία 

13:00-13:30  ΑΝΤΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΕΠΙΜΕΛΗΤΕΙΑ ΑΝΤΙΒΙΟΤΙΚΩΝ
                       ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ 
                        Προεδρείο:  Τούλης Ευάγγελος 
                        Εισηγητής: Καραπιπέρης Δημήτριος 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  26 ΙΟΥΝΙΟΥ 2026 



7o Πανελλήνιο Συνέδριο Επαγγελματικής Ένωσης Παθολόγων Ελλάδος 

13:30-14:00 ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΤΥΠΟΥ 2 
                      ΚΑΙ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ. ΤΙ ΥΠΑΡΧΕΙ ΣΗΜΕΡΑ 
                      ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΦΑΡΕΤΡΑ ΜΑΣ;                
                     Προεδρείο: Λαναράς Λεωνίδας 
                     Εισηγήτρια: Μπριστιάνου Μαγδαληνή 

14:00-17:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 

17:00 -17:30 ΠΝΕΥΜΟΝΙΑ ΤΗΣ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑΣ: 
                      ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ
                      Προεδρείο: Αγγέλης Γεώργιος 
                      Εισηγήτρια: Τσαχουρίδου Όλγα 

17:30-18:00 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΥΠΟΓΛΥΚΑΙΜΙΑΣ ΣΤΗ 
                     ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΩΝ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΩΝ 
                     ΣΤΟ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ
                      Προεδρείο: Αρχανιωτάκη Μαριάνθη 
                      Εισηγητής: Θωμάκος Πέτρος 

18:00-18:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

18:30-19:00  ΓΕΝΕΤΙΚΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ ΚΑΙ POLYGENICRISK SCORES
                      Πόσο κοντά είμαστε στην εφαρμογή
                      Προεδρείο: Μεταλλίδης Συμεών
                      Εισηγητής: Χαλβατσιώτης Παναγιώτης

19:00-19:30  ΣΤΑΤΙΝΕΣ ΚΑΙ ΗΠΑΡ: ΠΟΥ ΒΡΙΣΚΟΜΑΣΤΕ
                       Προεδρείο: Τούλης Ευάγγελος
                       Εισηγητής: Σινάκος Εμμανουήλ 

19:30-20:00   ΔΙΑΒΗΤΗΣ: ΝΕΕΣ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ
                       ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ 
                      Προεδρείο: ΤΒΑ
                      Εισηγητής: Δαραμύλας Χρήστος 



10:00-10:25 Ο ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΩΣ ΙΣΟΔΥΝΑΜΟ 
                     ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΝΟΣΟΥ: ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ
                     Προεδρείο: Φελέκης Θεόδωρος 
                     Εισηγητής: Μπουρδάκης Αδαμάντιος

10:25 -10:50 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΙΔΙΩΤΙΚΟΥ ΙΑΤΡΕΙΟΥ ΣΤΗΝ 
                      ΑΝΤΛΙΑ ΙΝΣΟΥΛΙΝΗΣ
                      Προεδρείο: Στεργίου Ιωάννης
                      Εισηγητής: Κωνσταντινόπουλος Παναγιώτης

10:50-11:15 AΝΘΡΩΠΙΝΟ ΜΙΚΡΟΒΙΩΜΑ ΚΑΙ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ: 
                     ΜΙΑ ΑΜΦΙΔΡΟΜΗ ΣΧΕΣΗ
                     Προεδρείο: Λοΐζου Δώρος                       
                     Εισηγητής: Σκοπελίτης Ηλίας 

11:15-11:30    ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

11:30- 12:30   ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ MSD 

12:30- 13:00    ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΠΩΔΥΝΗΣ ΝΕΥΡΟΠΑΘΕΙΑΣ
                         Προεδρείο: Μαργαριτίδης Χαράλαμπος, 
                                            Διδάγγελος Τριαντάφυλλος 
                         Εισηγητής: Κοντονίνας Ζήσης

7o Πανελλήνιο Συνέδριο Επαγγελματικής Ένωσης Παθολόγων Ελλάδος 

20:00-20:30 ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΑΠΟΔΥΝΑΜΩΣΗΣ ΤΩΝ
                     ΠΑΘΟΛΟΓΩΝ ΚΑΙ ΤΗΣ ΜΕΙΩΣΗΣ ΤΟΥ 
                     ΑΡΙΘΜΟΥ ΣΤΗΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΠΕΡΙΘΑΛΨΗ
                      Προεδρείο: Αποστολοπούλου Μάρθα 
                      Εισηγήτρια: Δημακοπούλου Αικατερίνη 

20:30           ΔΕΙΠΝΟ 
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7o Πανελλήνιο Συνέδριο Επαγγελματικής Ένωσης Παθολόγων Ελλάδος 

13:00-13:00  Η ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΒΕΒΑΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΗΝ 
                      ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ
                      Προεδρείο: Τούλης Ευάγγελος  
                      Εισηγητής: Πυρπασόπουλος Μάριος 

13:30-14:00 ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ: ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ 
                     ΝΑ ΓΝΩΡΙΖΟΥΜΕ 
                     Προεδρείο: Καρόζης Κωνσταντίνος 
                     Εισηγητής: Σαββόπουλος Χρήστος 

14:00-14:30    ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ  
                          ΕΝΩΣΗΣ ΠΑΘΟΛΟΓΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ 

14:30- 17:00   ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 

17:00-17:30   ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗΝ ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ, 
                       ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ  ΚΑΙ ΤΗΝ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΤΗΝ HIV ΛΟΙΜΩΞΗΣ 
                       Προεδρείο: Αγγέλης Γεώργιος 
                       Εισηγητής: Χρυσανθίδης Θεόφιλος 

17:30-18:00  ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΗΠΑΤΟΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
                      Μία ανεκπλήρωτη ανάγκη 
                      Προεδρείο: Τούλης Ευάγγελος 
                      Εισηγητής: Τσουλφάς Γεώργιος 

18:00-18:30 ΠΥΡΕΤΟΣ/ΦΛΕΓΜΟΝΗ ΑΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΤΗΣ
                     ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑΣ: ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ 
                      ΚΑΙ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ
                     Προεδρείο: Παπάζογλου Δημήτριος 
                      Εισηγητής: Σκένδρος Παναγιώτης

18:30-19:00     ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ ΜΕΝΑΡΙΝΙ 

19:00 -20:00   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: GLP-1 ANAΛΟΓΑ 
                         ή ΒΑΡΙΑΤΡΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ?
                         Προεδρείο: Αρχανιωτάκη Μαριάνθη, 
                                             Κωνσταντινόπουλος Παναγιώτης  
19:00-19:30     Αξιολόγηση των νεότερων φαρμάκων για την Παχυσαρκία
                         Εισηγητής: Φουστέρης Ευάγγελος 
19:30-20:00     Εξελίξεις στην Βαριατρική Χειρουργική 
                         Εισηγητής: Αποστολίδης Δημοσθένης 
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20:00- 20:30 ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΗΣ ΠΦΥ 
                      ΓΙΑ ΤΟΝ ΓΕΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ 
                      Προεδρείο: Τούλης Ευάγγελος, Μπαρμπουνάκης Γεώργιος  
                      Εισηγητές: Πυρπασόπουλος Μάριος, Αντωνιάδης Αντώνιος

20:30-21:00   ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ  
                        

ΚΥΡΙΑΚΗ 28  ΙΟΥΝΙΟΥ 2026 
10:00-10:20 ΝΕΟΤΕΡΑ ΦΑΡΜΑΚΑ ΜΕ ΝΕΦΡΟΠΡΟΣΤΑΤΕΥΤΙΚΗ
                     ΔΡΑΣΗ
                     Προεδρείο: Ανυφαντή Παναγιώτα
                     Εισηγήτρια: Διβάνη Μαρία 

10:20-10:40 ΠΩΣ ΜΠΟΡΕΙ Η ΤΕΧΝΗΤΗ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ 
                     ΝΑ ΒΟΗΘΗΣΕΙ ΤΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΟΥ ΙΑΤΡΕΙΟΥ 
                     (ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΑ & ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΑ)
                     Προεδρείο: Τούλης Ευάγγελος, Αντωνιάδης Αντώνιος 
                     Εισηγητής: Συμεωνίδης Παναγιώτης 

10:40-11:00 ΠΡΟΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΚΑΙ ΠΑΘΟΛΟΓΟΣ 
                     Προεδρείο: ΤΒΑ 
                     Εισηγητής: Μηλούσης Θάνος 

11:00-11:30 DRGs
                     Προεδρείο: Xρυσανθίδης Θεόφιλος 
                     Εισηγητής: Γαλητσιάνος Ιωάννης 

11:30-12:00 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΠΡΟΘΑΝΑΤΙΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ
                    Προεδρείο: Μπαρμπουνάκης Γεώργιος
                    Εισηγητής: Αποστολίδης Δημήτριος 

12:00          ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 



ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ  ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ - ΣΥΜΠΟΣΙΑ 

 
11:30- 12:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
                      ΑΝΑΓΚΗ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΕΥΡΟΥΣ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ 
                      ΣΕ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ  
                      ΜΕΣΩ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ
                      Προεδρείο: Τούλης Ευάγγελος, Σκοπελίτης Ηλίας 
                      Εμβολιασμός έναντι του HPV: Πρόληψη σχετιζόμενων
                      νοσημάτων και Εθνικές Συστάσεις
                      Εισηγήτρια:Τσαχουρίδου Όλγα 
                      PCV21:Σύγχρονη προσέγγιση στην πρόληψη της
                      Πνευμονιοκοκκικής Νόσου στους Ενήλικες
                      Εισηγήτρια: Αργυράκη Αικατερίνη 

18:30-19:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
                     Προεδρείο: ΤΒΑ
                     Εισηγητής: ΤΒΑ
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