
Υπο την Αιγίδα:
Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος

Ιατρικός Σύλλογος Καρδίτσας  

Χορηγούνται
15,5 ECMECs



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος 
Καρλάφτη Ελένη 

Μέλη 

Τούλης Ευάγγελος 
Αντωνιάδης Αντώνιος 

Κωνσταντινόπουλος Παναγιώτης
 Πυρπασόπουλος Μάριος 

Χαλβατσιώτης Παναγιώτης

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

                  Πρόεδρος 
                   Τούλης Ευάγγελος 

                Μέλη 
Αγγέλης Γεώργιος 
Αντωνιάδης Αντώνιος
Αποστολίδης Δημήτριος 
Βαρδάκα Παναγιώτα 
Βήτος Δημήτριος 
Γουγούσης Ιωάννης 
Καραμιχάλη Φωτεινή
Καραμπιάλης Πολύκαρπος 
Καρλάφτη Ελένη
Καπάνταης Ευθύμιος
Καπουσούζη Μαριάνθη 
Καϊτανίδης Στυλιανός
Κόκκαλη Μαρία
Κοσυφάκης Γεώργιος
Κοτρώνης Γεώργιος 
Κουρέα Βασιλική

 
Κουτσουφλιανιώτης Κωνσταντίνος 
Κωνσταντινόπουλος Παναγιώτης
Κωστακάκης Δημήτριος 
Νικολαϊδου Αρετή
Ξάνθης Ανδρέας 
Λιάμας Σταύρος  
Μπαρμπουνάκης Γεώργιος
Μπέλλου Ελένη 
Μπιτχάβας Στέφανος 
Παναγιωτόπουλος Θεμιστοκλής 
Πυρπασόπουλος Μάριος
Τριανταφύλλου Αρετή
Χαλβατσιώτης Παναγιώτης
Χατζημανώλης Εμμανουήλ 



16:30- 17:00 Θυρεοειδοπάθειες: Κλινικός οδηγός
                      Εκπαιδευτές: Αντωνιάδης Αντώνιος, 
                                           Μπαρμπουνάκης Γεώργιος  
 
17:00-18:30 CGM. Συνεχόμενη Καταγραφή Γλυκόζης
                     Εκπαιδευτές : Καρλάφτη Ελένη   
                                            Κοτρώνης Γεώργιος  
                                            Αγγέλης Γεώργιος 
                                            Κωνσταντινόπουλος Παναγιώτης

18:30-19:00 Τεχνητή  Νοημοσύνη και εφαρμογές τεχνολογίας 
                     στην παθολογία
                     Εκπαιδευτής: Εφόπουλος Βασίλειος 

19:00-19:30 Soft skills για κλινικούς γιατρούς. 
                     10+ δεξιότητες για να κάνετε την ζωή σας 
                     πιο εύκολη
                     Εκπαιδευτής: Νότας Γεώργιος 

19:30-20:00 Κλινική Γενετική 
                     Εκπαιδευτής: Χαλβατσιώτης Παναγιώτης 

20:00-20:30 Δερματικές λοιμώξεις σε παθολογικά νοσήματα 
                     Εκπαιδευτές: Μεταλλίδης Συμεών 
                                           Τσαχουρίδου Όλγα

20:30 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

20:45 ΔΕΙΠΝΟ 

2ο Πρότυπο
 Σχολείο Προηγμένων 

Δεξιοτήτων 
στην 

Παθολογία 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 27 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026 

15:30-16:30 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ 

Επαγγελματική 
Ένωση 

Παθολόγων 
Ελλάδος
Ε.Ε.Π.Ε

www.internist.gr 



ΣΑΒΒΑΤΟ 28  ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026 

09:30-10:00 Διαβήτης από τα Guidelines στην Κλινική Πράξη 
                    Εκπαιδευτής: Τσάπας Απόστολος 

10:00-11:00 Μετρήσεις ΑΠ εκτός ιατρείου/24ωρη καταγραφή 
                     Εκπαιδευτές: Τριανταφύλλου Αρετή 
                                            Γκόλιας Βασίλειος
 
11:00-15:00 Σεμινάριο εστιασμένης επείγουσας κλινικής 
                     υπερηχογραφίας παρά την κλίνη (POCUS) EEEI 
                     Συντονιστές : Μπαμπαλής Δημήτριος
                                            Κιτσάκος Αθανάσιος 
                     Εκπαιδευτές:  Νότας Γεώργιος 
                                            Τριανταφύλλου Ουρανία
                                            Τσιονάρα Δήμητρα
                                            Καραπιπέρης Κωνσταντίνος
                                            Μωραϊτίδης Ιάσων
                                            Θεοδώρου Αρετή
                                            Κλούρας Ελευθέριος 
                                            Παπαμιχαήλ Γεώργιος 

15:00-17:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ - ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ 

17:00-20:00  Σεμινάριο εστιασμένης επείγουσας κλινικής 
                      υπερηχογραφίας παρά την κλίνη (POCUS) EEEI 
                      Συντονιστές : Μπαμπαλής Δημήτριος
                                             Κιτσάκος Αθανάσιος
                      Εκπαιδευτές: Νότας Γεώργιος 
                                            Τριανταφύλλου Ουρανία
                                            Τσιονάρα Δήμητρα 
                                            Καραπιπέρης Κωνσταντίνος
                                            Μωραϊτίδης Ιάσων
                                            Θεοδώρου Αρετή
                                            Κλούρας Ελευθέριος 
                                            Παπαμιχαήλ Γεώργιος 

20:00             ΔΕΙΠΝΟ 
                     

2ο Πρότυπο
 Σχολείο Προηγμένων 

Δεξιοτήτων 
στην 

Παθολογία 

Επαγγελματική 
Ένωση 

Παθολόγων 
Ελλάδος
Ε.Ε.Π.Ε

www.internist.gr 



ΚΥΡΙΑΚΗ 1 ΜΑΡΤΙΟΥ  2026 

09:30-10:00   Διατροφικές οδηγίες στα άτομα που λαμβάνουν 
                       τους νεότερους ενέσιμους θεραπευτικούς
                       παράγοντες για παχυσαρκία
                       Εισηγητής: Καπάνταης Ευθύμιος  

10:00-10:30   Δερματικοί όγκοι στην παθολογία
                       Εισηγητής: Ιωαννίδης Δημήτριος 
                    
10:30- 11:00  ΔΙΑΒΗΤΙΚΟ ΠΟΔΙ 
                       Διαβητική Νευροπάθεια 
                       Εισηγήτριες: Γιάννου Ευγενία, Καρλάφτη Ελένη
              
11:00-12:30 HANDS ON πρακτικό εργαστήριο εξέτασης κάτω
                    άκρων

1ος Σταθμός: Έλεγχος διαβητικής νευροπάθειας, με τη χρήση
                        κατάλληλου εξοπλισμού (μονοϊνίδιο, τονοδότες)
•2ος Σταθμός: Έλεγχος περιφερικής αρτηριοπάθειας, 
                         με υπολογισμό του κνημοβραχιόνιου δείκτη
•3ος Σταθμός: Έλεγχος περιφερικής αρτηριοπάθειας, 
                         με υπολογισμό του δακτυλοβραχιόνιου δείκτη
                         Εκπαιδευτές: Γιάννου Ευγενία 
                                               Αντωνιάδης Αντώνιος 
                                               Πυρπασόπουλος Μάριος 
                                               
12:30-13:00  Follow up CGM 
                      Εκπαιδευτές: Καρλάφτη Ελένη
                                            Κοτρώνης Γεώργιος
                                            Αγγέλης Γεώργιος 

                     

2ο Πρότυπο
 Σχολείο Προηγμένων 

Δεξιοτήτων 
στην 

Παθολογία 

Επαγγελματική 
Ένωση 

Παθολόγων 
Ελλάδος
Ε.Ε.Π.Ε

www.internist.gr 



ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ- ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ 

Αγγέλης Γεώργιος, Ειδικός Παθολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος
Ιδιωτικού Πολυιατρείου Εύ Ζήν, Τρίκαλα 
Αντωνιάδης Αντώνιος, MD, MSc, PhD, Παθολόγος, Ελευθεροεπαγγελματίας
ιατρός, ILS AMLSATLS cert, Γενικός Γραμματέας Επαγγελματικής Ένωσης
Παθολόγων Ελλάδος (ΕΕΠΕ), Αθήνα
Γιάννου Ευγενία, Ποδολόγος-Ποδίατρος, Επισ. Συνεργάτις Ιατρείου
Διαβητικού Ποδιού, Διαβητολογικό Κέντρο, Γ.Ν.Π. “ΤΖΑΝΕΙΟ” Ε.
Επιστ.Συνεργάτης Διαβητολογικού Κέντρου Metropolitan Hospital Καθηγήτρια
Ποδολογίας Σιβιτανιδείου Σχολής, Αθήνα
Γκόλιας Βασίλειος, MSc, MD, PhD, Διευθυντής ΕΣΥ, Επιστημονικά
Υπεύθυνος Κέντρου Υγείας Στρυμονικού Σερρών, Επιστημονικός Συνεργάτης
Εργαστήριο Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Γενικής Ιατρικής και Έρευνας
Υπηρεσιών Υγείας, ΑΠΘ
Εφόπουλος Βασίλειος, Δρ. Εφαρμοσμένης Πληροφορικής, Πανεπιστήμιο
Μακεδονίας, Γενικός Διευθυντής, Tessera Multimedia A.E.
Θεοδώρου Αρετή, Παθολόγος - Επειγοντολόγος, Επιμ Α' ΤΕΠ ΠΓΝΙ
Ιωαννίδης Δημήτριος, Καθηγητής Δερματολογίας-Αφροδισιολογίας Α.Π.Θ.
Καπάνταης Ευθύμιος, Παθολόγος με Εξειδίκευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη,
SCOPE National Fellow, Διευθυντής Τμήματος Διαβήτη - Παχυσαρκίας -
Μεταβολισμού, Νοσοκομείο Metropolitan, Αθήνα, Πρόεδρος Ελληνικής
Ιατρικής Εταιρείας Παχυσαρκίας
Καραπιπέρης Κωνσταντίνος, Παθολόγος, ΤΕΠ Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας 
Καρλάφτη Ελένη, MD, MSc, PhD, Παθολόγος- Διαβητολόγος, Επίκουρη
Καθηγήτρια Παθολογίας, Α’ Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ ΑΠΘ,
World Obesity Federation and European Association of Obesity (EASO)
Clinical Fellow, Hypertension Specialist (ESH), Youth Comittee Neurodiab-
EASD
Κιτσάκος Αθανάσιος, Γενικός Χειρουργός - Εντατικολόγος - Επειγοντολόγος,
Συντονιστής Διευθυντής ΤΕΠ ΠΓΝ Ιωαννίνων
Κλούρας Ελευθέριος, Παθολόγος - Επειγοντολόγος Επιμ. Β' ΤΕΠ ΠΓΝ
Ιωαννίνων
Κοτρώνης Γεώργιος, Παθολόγος με εξειδίκευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη,
Παθολογική Κλινική και Διαβητολογικό Ιατρείο, Γ.Ν.Θ. Άγιος Παύλος,
Θεσσαλονίκη
Κωνσταντινόπουλος Παναγιώτης, Ειδικός Παθολόγος με Εξειδίκευση στον
Σακχαρώδη Διαβήτη, Ελευθεροεπαγγελματίας, Αθήνα Μπαμπαλής Δημήτριος,
Παθολόγος - Εντατικολόγος, Δ/ντής ΤΕΠ Γ.Ν. Λάρισας
Μεταλλίδης Συμεών, Παθολόγος- Λοιμωξιολόγος, Ά Παθολογική Κλινική
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Ιατρικό Τμήμα ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη
Μπαμπαλής Δημήτριος, Παθολόγος - Εντατικολόγος, Δ/ντής ΤΕΠ Γ.Ν.
Λάρισας 
Μπαρμπουνάκης Γεώργιος, Ειδικός Παθολόγος, Αθήνα
Μωραϊτίδης Ιάσων, Παθολόγος ,ΤΕΠ Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας 
Νότας Γεώργιος, MD., PhD, Παθολόγος – Επειγοντολόγος – Καθηγητής
Επείγουσας Ιατρικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης - Γενικός
Γραμματέας της Ελληνικής Εταιρείας Επείγουσας Ιατρικής, Ηράκλειο Κρήτης

2ο Πρότυπο
 Σχολείο Προηγμένων 

Δεξιοτήτων 
στην 

Παθολογία 

Επαγγελματική 
Ένωση 

Παθολόγων 
Ελλάδος
Ε.Ε.Π.Ε

www.internist.gr 



ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ- ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ 

Παναγιωτόπουλος Θεμιστοκλής, Ειδικός Παθολόγος, Επιμελητής Ά ΕΣΥ,
Κ.Υ. Θέρμης 
Παπαμιχαήλ Γεώργιος, Παθολόγος - Επειγοντολόγος Επιμ. Β' ΤΕΠ ΠΓΝ
Ιωαννίνων
Πυρπασόπουλος Μάριος, Παθολόγος, Πρόεδρος Ι.Σ. Χαλκιδικής, Πολύγυρος
Χαλκιδικής
Τούλης Ευάγγελος, Παθολόγος, Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής
EUROMEDICA, Πρόεδρος Επαγγελματικής Ένωσης Παθολόγων Ελλάδος,
Θεσσαλονίκη 
Τριανταφύλλου Αρετή, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας/Αρτηριακής
Υπέρτασης ΑΠΘ, Α' Προπαιδευτική Παθολογική κλινική, ΑΧΕΠΑ
Θεσσαλονίκη 
Τριανταφύλλου Ουρανία, Παθολόγος-Επειγοντολόγος, Επιμελήτρια Α' ΤΕΠ
Γ.Ν. Λάρισας
Τσαχουρίδου Όλγα, Παθολόγος, Επικ. Καθηγήτρια Παθολογίας, Ιατρική
Σχολή ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 
Τσάπας Απόστολος, Καθηγητής Παθολογίας – Σακχαρώδη διαβήτη,
Διευθυντής Β’ Παθολογικής Κλινικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο
Θεσσαλονίκης, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου Ιπποκράτειο Νοσοκομείο
Θεσσαλονίκης
Τσιονάρα Δήμητρα, Παθολόγος, Επιμελήτρια Β' ΤΕΠ Γ.Ν. Τρικάλων
Χαλβατσιώτης Παναγιώτης, Aναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Εθνικό
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Πανεπιστημιακό Γενικό
Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα
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Η Οργανωτική Επιτροπή ευχαριστεί τις παρακάτω Εταιρείες- Χορηγούς 
για την βοήθεια τους στην πραγματοποίηση του 

2ου Πρότυπου Σχολείου Προηγμένων Δεξιοτήτων στην Παθολογία 

ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ ΕΟΦ: (81867/19-11-2012) 

Σημαντική σημείωση: Για την παραλαβή μοριοδοτημένου πιστοποιητικού παρακολούθησης
απαραίτητη είναι η παρακολούθηση του 60% του επιστημονικού προγράμματος.


